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Международные соревнования профессионального мастерства

среди бригад распределительных электрических сетей 10/0,4 кВ
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Положение
о проведении  этапа № 2

«Освобождение пострадавшего от действия электрического

тока на опоре ВЛ-10 кВ, оказание ему доврачебной помощи»

г. Талдыкорган

2010 г.
1. Общие положения

1.1. Бригада прибывает на этап в соответствии с временем, указанным в утвержденном Графике прохождения этапов Соревнований. Время прибытия бригады для выполнения конкурсного задания может быть изменено только по письменному распоряжению Главного судьи Соревнований, о чем делается запись в Протокол проведения этапа.

1.2. Этап № 2 состоит из двух подэтапов:

 - первый подэтап – «освобождение «пострадавшего» (манекена) от действия электрического тока и спуск его с деревянной анкерной опоры ВЛ-10 кВ с железобетонными приставками, высотой 13 м»;
- второй подэтап – «оказание доврачебной медицинской помощи (реанимации) на тренажере-манекене «Илюша» («Гоша», «Максим-3») по выбору бригады.
1.3. Целью этапа № 2 является определение уровня подготовки персонала при организации работ по оказанию помощи «пострадавшему» на рабочем месте от действия электрического тока с соблюдением требований нормативно – технической документации.
1.4. Максимальное количество баллов на этапе № 2 составляет 100 баллов (плюс возможные поощрительные баллы):
-за первый подэтап - 60 баллов;

- за второй подэтап - 40 баллов.

1.5. Нормативное время выполнения работ бригадой на первом подэтапе этапа № 2 составляет – 4 минуты, на втором подэтапе - до оживления «пострадавшего», но не более 6 минут.
1.6. Расчетное время  пребывания бригады на этапе № 2 составляет 60 минут.
1.7. Отсчет контрольного времени выполнения работ бригадой на первом подэтапе производится включением секундомера с момента получения задания и подачи старшим судьей этапа команды «К выполнению этапа приступить».

1.8. Отсчет контрольного времени приостанавливается на период задержки работ по причинам, не зависящим от бригады.

1.9. Отсчет контрольного времени прекращается:

- во время выполнения первого подэтапа после спуска «пострадавшего», укладывания его на земле, проведения диагностики, подготовки к оказанию экстренной реанимационной помощи (расстегнуть пояс, ворот и пр.) и доклада мастера бригады о состоянии клинической смерти «пострадавшего»;

- во время выполнения второго подэтапа - после доклада мастера об оживлении «пострадавшего» или по истечении 6 минут.

1.10. Выполнение работ этапа бригадой должно осуществляться в соответствии с нормативной документацией по охране труда, технической эксплуатации, пожарной безопасности, других специальных правил, принятых в Российской Федерации.

 1.11. При необходимости, мастер бригады перед началом прохождения этапа доводит до старшего судьи этапа расхождения по тексту соответствующего нормативного документа государства – участника на русском языке или подготовленный перевод соответствующих фрагментов национальных нормативных документов.
1.12. Замечания, за которые снижаются баллы за проведение подэтапов или отдельных операций, записываются судьями этапа в Протоколе  проведения этапа в столбце «Примечания» со ссылками на конкретные требования нормативно - технической документации, которые были нарушены членами бригады во время выполнения конкурсного задания. 

1.13. При оценке действий членов бригады во избежание неоднозначных и разных  толкований правил и других нормативных документов считать случаем «поражение электрическим током» персонала следующее:

- приближение персонала или применяемых ими такелажных средств и приспособлений на недопустимое расстояние к токоведущим частям находящихся под напряжением  менее допустимого ПТБ;
- заземление токоведущей части под напряжением без применения защитных средств;
- нарушение порядка наложения заземления или неполное (1-2 фазы вместо 3) заземление;
-  подъем электромонтера на конструкции незаземленной опоры. 

Считать  «падением работающего с опоры» в процессе выполнения работы следующие ситуации:

- наличие на поясе разрывов нитей в местах сшития, надрывы, надрезы поясного ремня, стропа, нарушение заклёпочных соединений, деформированные  металлические узлы и детали;

- самостоятельно внесенные изменения в конструкцию пояса, стропа;

- выполнение операций на опоре  с незакрепленным к опоре  стропом предохранительного пояса;

- закрепление стропа предохранительного  пояса за гирлянду на которой ведется работа.

1.14. Вопросы этики поведения участников Соревнований во время нахождения соревнующейся бригады на этапе регламентируются Положением о проведении Международных соревнований профессионального мастерства персонала электроэнергетической отрасли государств – участников СНГ и Положением о судействе Международных соревнований профессионального мастерства персонала электроэнергетической отрасли государств – участников СНГ.

1.15. До подписания Протокола проведения этапа судейская бригада дает бригаде соревнующейся команды все необходимые объяснения по поводу снижения оценки за подэтапы или операции, или начисления штрафных баллов, аргументируя свои решения требованиями нормативно-технической документации, Положением о проведении международных  соревнований профессионального мастерства персонала электроэнергетической отрасли государств – участников СНГ или Положением о судействе Международных соревнований профессионального мастерства персонала электроэнергетической отрасли государств – участников СНГ.

1.16. Подписанный судейской бригадой и мастером соревнующейся бригады Протокол проведения этапа в течение 1 часа передается в Секретариат для регистрации и передачи на утверждение Главным судьей Соревнований. 
1.17. Порядок подачи и рассмотрения апелляций команд на действия судейской бригады на этапе регламентируется Положением о судействе Международных соревнований профессионального мастерства персонала электроэнергетической отрасли государств – участников СНГ и Положением о проведении международных  соревнований профессионального мастерства персонала электроэнергетической отрасли государств – участников СНГ. Апелляции в письменном виде подаются руководителем команды через Секретариат на имя Главного судьи Соревнований с аргументацией сути претензий требованиями нормативно - технической документации или официальной документации Соревнований.
2. Условия проведения работ на этапе 

2.1. Этап № 2 состоит из двух подэтапов:

 - первый подэтап – «освобождение «пострадавшего» (манекена) от действия электрического тока и спуск его с деревянной анкерной опоры ВЛ-10 кВ с железобетонными приставками, высотой 13м.» ;
- второй подэтап – «оказание доврачебной медицинской помощи (реанимации) на тренажере-манекене « Илюша» («Гоша», «Максим-3»).
2.2. Фотография рабочего места выполнения этапа № 2:

2.3. Задание первого подэтапа выполняется на ВЛ-10 кВ № 01-02, условно находящейся под напряжением и отходящей от ПС 110/35/10 кВ «Полигон» на деревянной анкерной опоре. 
2.4. ВЛ-10 кВ № 01-02 является действующей электроустановкой и находится в оперативном управлении и ведении диспетчера Полигона.

 2.5. «Пострадавший» (манекен) расположен на траверсе, фигурой и массой как у человека – 60-70кг, в спецодежде, обуви и когтях. Защитные средства: каска, пояс предохранительный монтёрский.
 В ходе выполнения задания на первом подэтапе  выполняется наброс на линейные провода, освобождение и спуск «пострадавшего» с опоры на землю. Допускается участие в  первом подэтапе 3 членов бригады: мастера, производителя работ и электромонтёра.
Манекен – тренажер «Илюша» («Гоша», «Максим-3») размещен на земле в непосредственной близости от рабочего места первой части этапа.  На втором подэтапе работают 3 члена бригады: мастер, производитель работ и электромонтёр.

2.6. Связь с диспетчером Полигона осуществляется с применением средств связи, предоставленных  принимающей стороной. 

2.7. Исходная подготовка рабочих мест первого и второго подэтапов производится персоналом принимающей стороны до начала работ бригадой на этапе и не входит в зачетное время. 

2.8. Принимающая сторона обеспечивает бригаду необходимыми средствами защиты, такелажа, приспособлениями, материалами, инструментами, техническими средствами, а также тренажерами и манекенами.

2.9. Перечень необходимых средств защиты, инструментов и материалов:
	№

п/п
	Оснащенность бригады на этапе № 2
Наименование
	Количество

	1
	Пояс предохранительный монтерский 
	3 шт.

	2
	Когти  монтерские
	3 пары

	3
	Перчатки диэлектрические 
	2 пары

	4
	Боты диэлектрические
	3пары

	5
	Каска защитная 
	5 шт.

	6
	Рукавицы брезентовые 
	5 пар.

	7
	Плакаты по ТБ переносные
	1 компл.

	8
	Устройство для наброса на провода ВЛ
	2 компл.

	9
	Кувалда 3 -5кг
	1 шт.

	10
	Лопата штыковая 
	1 шт.

	11
	Лом д.30 мм 
	1 шт.

	12
	Однороликовый блок с заправленной капроновой веревкой длиной 25 м с приспособлением для крепления его к опоре – установлен на опоре
	1 шт.

	13
	Бачок для воды
	1 шт.

	14
	Кружка
	1 шт.

	15
	Манекен «Илюша» («Гоша», «Максим-3»)
	1 компл.

	16
	Салфетки
	1 компл.

	17
	Перекись водорода
	100 мл.

	18
	Аптечка медицинская 
	1 шт.


3. Сценарий проведения этапа

3.1. По прибытию бригады для выполнения этапа, мастер бригады докладывает старшему судье на этапе о прибытии бригады для выполнения конкурсного задания этапа № 2. В докладе необходимо указать: 

- наименование государства – участника Соревнований;

- полное наименование предприятия, национальной электроэнергетической компании, которые представляет соревнующаяся команда; 

- порядковый номер команды в соответствии с графиком выполнения этапов;

- Ф.И.О.  мастера бригады;

            -  готовность бригады к выполнению этапа.

  3.2. Мастер бригады получает у старшего судьи на этапе бланк задания на выполнение работ, знакомится с содержанием, условиями проведения работ на этапе, схемой электроустановки и размещением ее на Полигоне, средствами связи с диспетчером Полигона, уточняет перечень требований к членам бригады, место расположения  необходимых средств защиты, инструментов и материалов.

3.3. Члены бригады ставят подписи в бланке задания с указанием фамилии, имени и отчества, группы по ЭБ и предоставленных прав по безопасному ведению работ, подтверждают отсутствие жалоб на состояние здоровья.

3.4. Судейская бригада после завершения инструктажа бригады подписывает бланк задания.

3.5. Мастер подписывает бланк задания на этап с проставлением даты и времени ознакомления с заданием. 
3.6. Члены бригады занимают исходную позицию для начала работы на первом подэтапе. Член бригады, который будет подниматься на опору для освобождения «пострадавшего», а также член бригады, который будет осуществлять наброс на провода, должны в момент старта находиться на расстоянии не менее 8м от опоры. 

3.7. Старший судья этапа дает команду «К выполнению задания» приступить и включает секундомер.

3.8. Мастер организует звонок диспетчеру Полигона с сообщением о несчастном случае и вызовом скорой помощи.

3.9. Мастер бригады организует освобождение «пострадавшего» от действия электрического тока, спуск его с опоры и оказание ему реанимационных действий силами членов бригады в соответствии с требованиями нормативно – технической документации.

3.10. После спуска «пострадавшего» с опоры, укладывания его на землю и диагностики состояния мастер бригады докладывает старшему судье этапа о состоянии пострадавшего, и секундомер останавливается.
3.11. Перед началом второго подэтапа судейская бригада демонстрирует мастеру бригады работоспособность манекена, старший судья этапа отдает команду «К выполнению задания приступить».

3.12. В случае, если первая попытка оживления оказывается неудачной, бригаде предоставляется вторая попытка.

3.13. Форс – мажорные обстоятельства, при наступлении которых работы по выполнению конкурсного задания на этапе могут быть приостановлены решением судейской бригады:

- скорость ветра более  10 м/с;
- приближение грозы, урагана.
3.14. После оформления Протокола прохождения этапа судьи этапа доводят до членов бригады совершенные ими ошибки и количество набранных, поощрительных и штрафных баллов.

3.15. Члены судейской бригады подписывают Протокол проведения этапа.

3.16. Мастер бригады знакомится с оформленным Протоколом и подписывает его с указанием фамилии, имени, отчества, даты и времени подписания.
3.17. Протокол проведения этапа в течение 1 часа после его оформлени передается в Секретариат для регистрации и последующего утверждения Главным судьей Соревнований. 
4. Критерии оценки действий бригады

4.1. Последовательность оцениваемых операций, ошибки, погрешности  по этапу указаны в Протоколе и отмечаются в таблице «Перечень выполняемых операций, подлежащих оценке». Критерием эффективности реанимации является «оживление» манекена «Илюша»  («Гоша», «Максим-3»). 

4.2. При выполнении работ:

- на первом подэтапе бригаде начисляется по одному поощрительному баллу за каждые 10 секунд сэкономленного времени.  

- при превышении нормативного времени бригаде выставляется нулевая оценка за первый подэтап;
- при падении манекена с опоры бригаде выставляется нулевая оценка за первый подэтап; 

- на втором подэтапе по выполнению реанимации на манекене, при необходимости, бригаде дается две попытки. После первой неудачной попытки с бригады снимается 20 баллов.

5. Перечень рекомендованных нормативных документов 

- ПОТ Р М-016-2001 (РД 153-34.0-03.150-00)  Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок;

- СО 153-34.03.701 (РД 34.03.701) Инструкция по спуску пострадавшего с опоры воздушных линий электропередачи напряжением до 20 кВ включительно;

- Инструкции по эксплуатации и технические описания тренажеров «Илюша» («Гоша», «Максим-3»);     

- Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве 2007 г.(утв. Правлением ОАО РАО «ЕЭС России» 21 июня 2007. г.)

Приложение 1

ЗАДАНИЕ НА ЭТАП № 2

Наименование работ: «Освобождение пострадавшего от действия электрического тока и оказание доврачебной помощи пострадавшему».

Место проведения работ:                        ПС 110/35/10 кВ «Полигон»

Наименование электрооборудования:   ВЛ-10 кВ № 01-02

Государство -  участник соревнований ______________________________________

Предприятие ______________________________________________________

Команда №________________________________________________________

Жалобы на здоровье отсутствуют,  готовность к выполнению работы подтверждена.  Бригада проинструктирована и допущена к выполнению работ на этапе:

	№
	Состав бригады
	Фамилия И.О.
	Группа по элек-тробе-зопас-ности
	Предоставляемые права по безопасному ведению работ
	Подписи

	1
	Мастер
	
	V
	Выдающий наряд,
Ответственный руководитель работ
	

	2
	Член бригады 
	
	IV
	Допускающий, 
Производитель работ
	

	3
	Член бригады
	
	III
	Член бригады
	

	4
	Член бригады
	
	III
	Член бригады
	


Задание на этап: 

«Необходимо произвести освобождение «пострадавшего» от действия электрического тока на анкерной деревянной опоре с железобетонной приставкой высотой 13м и спустить его на землю; затем оказать доврачебную помощь «пострадавшему» на манекене «Илюша», («Гоша», Максим-3») по выбору бригады.
Расчетное максимальное количество баллов:

- за первый подэтап -     60 баллов;

- за второй подэтапа -    40 баллов.

Контрольное время на выполнение:

- первого подэтапа – 4  мин.                                  

- второго подэтап -  до оживления «пострадавшего», но не более 6 мин.
Старший судья этапа:    ______________           ____________________

                                                 (подпись)                                                          (Ф.И.О.)

         Судьи этапа:                   ______________           ____________________ 

                                                 (подпись)                                                          (Ф.И.О.)

                                                 ______________           ____________________ 

                                                 (подпись)                                                         (Ф.И.О.)

С заданием ознакомлен:

Мастер      ______________           ____________________

                                                 (подпись)                                                          (Ф.И.О.)

Дата ______________________                        Время________________

Приложение 2
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Международные соревнования профессионального мастерства

среди бригад  распределительных электрических сетей 10/0,4кВ национальных энергосистем государств-участников СНГ

                                                                 «Утверждаю»

                                                                                 Главный судья соревнований
                                                                 ________________   Ермолов В.Н.  «____» __________ 2010г.
Протокол
проведения этапа № 2

«Освобождение пострадавшего от действия электрического тока и оказание доврачебной помощи пострадавшему».

Государство - участник соревнований    ______________________________________

Команда № _____________________________________________________________
Предприятие ____________________________________________________________
Мастер __________________________

                (фамилия, инициалы)

Производитель работ _________________________

                                                         (фамилия, инициалы)

Члены бригады (фамилия, инициалы, группа по электробезопасности)
1. ____________________________________________________________

2. ____________________________________________________________

3. ____________________________________________________________

Расчетное максимальное количество баллов:

- за первый подэтап -     60 баллов;

- за второй подэтапа -    40 баллов.

Контрольное время на выполнение:

- первого подэтапа – 4  мин.                                  

- второго подэтап -  до оживления «пострадавшего», но не более 6 мин.

Время начала работ в первой части этапа: ___________час. ____________мин.

Время окончания работ:                               ___________час. ____________мин.

Затраченное время:                                                                     ____________мин.

Время начала работ во второй части этапа     _________час. ____________мин.

Время окончания работ:                               ___________час. ____________мин.

Затраченное время:                                                                     ____________мин.

Перечень выполняемых операций, подлежащих оценке:
	№

п/п
	Последовательность

технологических операций
	Оценка (балл)
	Допущенные

ошибки и замечания

	
	
	Уст-анов-ленная
	Фак-тиче-ская
	

	1.
	Первый подэтап:

«Освобождение пострадавшего от действия электрического тока»
	60


	
	

	1.1.
	«Проверка готовности участников соревнований к действиям в условиях несчастного случая»
	5
	
	

	1.1.1.
	Проверка судьями наличия и правильного содержания записей  в квалификационных удостоверениях, экипировки бригады
	1
	
	

	1.1.2.
	Ознакомление бригады с рабочим местом и техническими средствами по выполнению работ на этапе (ст. судья этапа)
	1
	
	

	1.1.3.
	Проверка бригадой достаточности, исправности и пригодности защитных средств, приспособлений, укомплектованности аптечки.
	3
	
	

	1.2.
	 «Освобождение пострадавшего и снятие с опоры»  
	55
	
	

	1.2.1.
	Сообщение диспетчеру о несчастном случае и вызов скорой помощи
	4
	
	

	1.2.2.
	Выполнение наброса (замыкание не менее трех проводов) ВЛ-10 кВ
	8
	
	

	1.2.3.
	Заглубление заземляющего электрода на глубину не менее 0,5 м на расстоянии не ближе  8 м от ВЛ-10 кВ    
	5
	
	

	1.2.4.
	Использование средств защиты
	5
	
	

	1.2.5.
	Подъем электромонтера на опору для снятия «пострадавшего» с опоры 
	5
	
	

	1.2.6.
	Закрепление приспособления
	5
	
	

	1.2.7.
	Подготовка «пострадавшего» к спуску
	5
	
	

	1.2.8.
	Спуск «пострадавшего» с опоры  с принятием мер к недопущению его травматизма
	10
	
	

	1.2.9.
	Перенос «пострадавшего» на безопасное расстояние, укладывание на спину и определение состояние пострадавшего
	5
	
	

	1.2.10.
	Сообщение мастера бригады судьям, что пострадавший находится в состоянии клинической смерти и о готовности к проведению реанимации
	3


	
	

	2


	Вторая часть этапа: 

«Оказание первой помощи на тренажере «Илюша» («Гоша», «Максим-3»):
	40
	
	

	2.1.
	Подготовка и выполнение начальных реанимационных мероприятий: 
	15
	
	

	2.1.1.
	- освобождение груди и живота от стесняющей одежды.
	5
	
	

	2.1.2.
	- проверка на отсутствие переломов шейных позвонков, повреждение затылочной части черепа.
	5
	
	

	2.1.3.
	- восстановление проходимости дыхательных путей (освобождение полости рта от посторонних предметов).
	5
	
	

	2.2.
	Оживление «Илюши» («Гоши», «Максима-3») с первой попытки.
	20
	
	

	2.3.
	Контроль за пострадавшим после успешно проведенных реанимационных мероприятий: 
	3
	
	

	2.3.1.
	- периодическая проверка пульса на сонной артерии; реакции зрачков на свет; дыхания; устойчивости положения пострадавшего.
	3
	
	

	2.4.
	Доклад судьям мастера бригады об окончании этапа.
	2


	
	

	
	Всего по операциям этапа
	100
	
	

	
	Снято баллов за просроченное время
	
	
	

	
	Снято баллов за нарушения правил техники безопасности
	
	
	

	
	Начислено баллов за экономии времени
	
	
	

	
	Итого за выполнение этапа
	
	
	


Предложения в главную судейскую комиссию от судей на этапе: __________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Старший судья этапа_________________                _________________________ 





       (подпись) 


(фамилия, инициалы)

Судьи этапа 

_________________         _________________________ 

      



        (подпись) 


(фамилия, инициалы)

_________________              ____________________________ 

       



         (подпись) 


(фамилия, инициалы)

С РЕЗУЛЬТАТАМИ ОЗНАКОМЛЕН:

Мастер                         _________________          _________________________ 





    (подпись) 


(фамилия, инициалы)

Дата  ______________________
                                       Время _________________

Приложение 3
Этап № 2

Бланк оценок для поощрения по номинациям Соревнований:

	Номинация
	Фамилия И.О.
	Оценка (в баллах)

0 - 10

	
	
	Старший судья
	Судья 1
	Судья 2
	Средняя оценка

	Мастер
	
	
	
	
	

	Производитель работ
	
	
	
	
	

	Член бригады
	
	
	
	
	

	Член бригады
	
	
	
	
	


Состав судейской бригады: 

Старший судья этапа:

___________________
____________________







(подпись)



(Ф.И.О.)

Судьи этапа:



___________________
____________________







(подпись)



(Ф.И.О.)

___________________
____________________







(подпись)



(Ф.И.О.)

С результатами ознакомлен:

Мастер



___________________
____________________







(подпись)



(Ф.И.О.)

Дата ______________________
 Время________________
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