PAGE  
2





 EMBED CDraw5  [image: image3.png]YTBEPXJAIO

I'n 1 Cy/ibsl COPEBHOBAHHIA
E;z«ﬁzﬂé (®.1.0.)

« 28 wren g 2007~




Международные соревнования оперативно-ремонтного персонала распределительных электрических сетей
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Главный судья соревнований

__________________ (Ф.И.О.) 

«_____» ___________2007 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении  этапа № 2

«Освобождение пострадавшего от действия электрического тока на опоре ВЛ-10 кВ и оказание ему первой медицинской помощи»
г. Витебск

2007

ЗАДАНИЕ НА ЭТАП №2
Наименование работ: «Освобождение пострадавшего (манекена) от действия электрического тока на промежуточной железобетонной опоре типа П10-З. Оказание помощи пострадавшему силами членов команды (проводится с использованием реанимационных тренажеров, по выбору, типа «ГОША», «ЭЛТЕК», «ВИТИМ» и др.)».

	№ команды

	Наименование предприятия

	

	
	
	

	Состав команды

	Фамилия И.О.


	Группа по электробе-зопасности
	Обязанности по безопасному ведению работ

	Мастер
	
	
	Руководитель работ

Выдающий наряд-допуск


	Электромонтер
	
	
	Допускающий Производитель работ

	Электромонтер
	
	
	Член бригады


Старший судья этапа__________________ _________________________________

                                                             подпись                                               Ф.И.О.
Судьи этапа                 __________________ ________________________________

                                                             подпись                                               Ф.И.О.
                                       __________________ ________________________________

                                                             подпись                                               Ф.И.О.
С заданием ознакомлен:

Руководитель              __________________ ________________________________

                                                             подпись                                               Ф.И.О.
Дата                     __________________         Время___________________________

ПОЛОЖЕНИЕ О ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТ НА ЭТАПЕ

1. Данный этап разделен на два подэтапа:

первый подэтап - освобождение пострадавшего (манекена) от действия электрического тока на железобетонной опоре ВЛ-10 кВ выполнением наброса на провода и спуск "пострадавшего" с опоры на землю.

Норма времени на выполнение первого подэтапа - 4 минуты.

второй подэтап -         оказание пострадавшему первой медицинской помощи путем проведения реанимационных действий на манекене-тренажере бригадой в составе трех человек.

2. Макет – ВЛ-10 кВ на ж/б опорах типа П 10-3 "Полигон" условно находится под напряжением. Один из членов бригады (на выбор руководителя команды) нарушает Правила и попадает под напряжение 10 кВ. "Пострадавший" (манекен фигурой и массой как у человека –        70-80 кг - в спецодежде, обуви и когтях-лазах, на голове - каска), висит на предохранительном поясе.

З. Блок - для спуска манекена постоянно установлен  на опоре.  Подвешивание манекена на опоре перед каждым прохождением этапа производится персоналом, ответственным за этап.

4. Реанимационные действия выполняются на манекене - тренажере "Гоша" всем составом бригады.

5. Количество набранных (возможных) баллов на этапе - 150,
первый подэтап - 100 второй подэтап   - 50.

6. Зачетное время первого подэтапа начинается после команды старшего судьи этапа "На опоре - пострадавший!" (секундомер включается). Перед подъемом на опору член бригады, проверяя защитные средства, одновременно голосом сообщает об их годности. Зачетное время заканчивается после спуска "пострадавшего", укладывания на землю и доклада одного из членов бригады о состоянии "пострадавшего" - "Пострадавший" находится в состоянии клинической смерти!" (секундомер останавливается).

6.1. Если при спуске бригада уронила "пострадавшего", то за первый подэтап команде выставляется оценка "0" баллов.

7. Перед началом второго подэтапа судейская бригада демонстрирует руководителю команды работоспособность манекена.

8. При подготовке пострадавшего к реанимации, член бригады, оказывающий помощь, голосом комментирует свои действия, согласно п.1 перечня операций второго подэтапа.

Подэтап начинается после постановки задачи бригаде: начать по команде судьи реанимационные мероприятия по отраслевой методике и продолжать их до "оживления". Старший судья этапа дает команду "Начали!". Бригада приступает к работе, показывая технику реанимации и взаимодействие друг с другом. Заметив признаки "оживления", один из членов бригады докладывает об этом судьям.

За превышение нормы времени на первом подэтапе (более 4 мин.) бригаде начисляются штрафные баллы (1 балл за 1 секунду). За сэкономленное время начисляются поощрительные баллы (1 балл за каждые 10 секунд). На выполнение реанимации на манекене дается одна попытка. Критерием эффективности реанимации является "оживление" робота - тренажера. За неудачную попытку "оживления" манекена бригаде за второй подэтап начисляется 0 баллов.

Этап № 2 оценивается по сумме баллов, набранных за первый и второй подэтапы.

9. Выполнение этапа бригадой должно осуществляться в соответствии с нормативными документами, действующими на территории стран-участниц соревнований. В случае хотя бы одного расхождения в методике предлагаемых операций на подэтапах, руководитель бригады перед началом прохождения этапа предоставляет старшему судье этапа нормативный документ, принятый своей страной.

10. Бригада, показавшая лучший результат на этапе, награждается почетной грамотой, как «Лучшая бригада по оказанию первой помощи пострадавшему».  В случае равенства набранных баллов на этом этапе награждается команда, получившая наибольшее количество баллов на первом этапе.
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Международные соревнования оперативно-ремонтного персонала предприятий распределительных электрических сетей государств Содружества
Утверждено

Решением Главной судейской 

комиссии

Главный судья соревнований

                            Ермолов В.Н.

                                    (Ф.И.О.)

«_____» _____________ 2007 г.
ПРОТОКОЛ

ПРОВЕДЕНИЯ ЭТАПА № 2

«Освобождение пострадавшего от действия электрического тока на опоре ВЛ-10 кВ и оказание ему первой медицинской помощи»
Дата_________________2007г.
Команда_____________ Предприятие______________________________________

Страна-участник соревнования    _________________________________________

Мастер _____________________  _________________________________________

                                   подпись                                               Ф.И.О. 
Производитель работ________________   ____________________________________
                                                                    подпись                                               Ф.И.О.

Член бригады ______________________   ____________________________________

                                                                    подпись                                               Ф.И.О.

Член бригады ______________________    ___________________________________

                                                                   подпись                                               Ф.И.О.

ПЕРВЫЙ ПОДЭТАП

Норма времени на выполнение первого подэтапа  -      4 минуты
Время начала работ:

 _______ час.____________мин.

Время окончания работ:

 _______ час.____________мин.

Затраченное время:




____________мин.

Перечень выполняемых операций, подлежащих оценке:

	№ п/п

	Наименование всех составляющих операций подэтапа

	Оценка в баллах
	Примечание

	
	
	Макс, оценка операций
	Оценка судей
	

	1
	Выполнение наброса на провода ВЛ-10 кВ:
-забивание электрода на глубину не менее 0,5м (с применением защитных средств)
	39
	
	

	
	
	10
	
	

	
	-проверка и одевание диэлектрических бот
	2
	
	

	
	-проверка и одевание диэлектрических перчаток
	2
	
	

	
	-замыкание 3-х фаз ВЛ-10 кВ набросом (активной частью 70мм2)
	15
	
	

	
	-фиксирование замыкания набросом с обязательным сопровождением голосом
	10
	
	

	2
	Вызов врача (или сообщение диспетчеру)
	4
	
	

	3
	Подъем на опору:
	8
	
	

	
	-проверка устойчивости когтей-лазов
	4
	
	

	
	-проверка предохранительного пояса
	4
	
	

	4
	Спуск пострадавшего с опоры на землю (не допускать ударов и касаний головой опоры)
	25
	
	

	5
	Укладывание пострадавшего:
	7
	
	

	
	-отсутствие подворотов рук и ног
	3
	
	

	
	-нахождение пострадавшего на ровной, жесткой поверхности в пределах безопасной зоны 
	4
	
	

	6
	Определение состояния пострадавшего:
	17
	
	

	
	-определение пульса на сонной артерии
	6
	
	

	
	-проверка состояния зрачков
	3
	
	

	
	-принятие решения о необходимости проведения реанимационных мероприятий
	8
	
	

	
	ИТОГО
	100
	
	


Итого набрано баллов за подэтап: 


_______________

ВТОРОЙ ПОДЭТАП

Время начала работ:

 _______ час.____________мин.

Время окончания работ:

 _______ час.____________мин.

Затраченное время:




____________мин.

Перечень выполняемых операций, подлежащих оценке:

	№ п/п

	Наименование всех составляющих операций подэтапа
	Оценка в баллах
	Примечание

	
	
	Макс. оценка операций
	Оценка судей
	

	1

	Подготовка и выполнение начальных реанимационных мероприятий:
-освобождение груди и живота от стесняющей одежды, расстегивание воротника (ослабление галстука)
	18
	
	

	
	
	1
	
	

	
	-проверка противопоказаний к запрокидыванию головы: отсутствие повреждения затылочной части черепа
	3
	
	

	
	-восстановление проходимости дыхательных путей (освобождение полости рта от посторонних предметов)
	3
	
	

	
	-проверка проходимости дыхательных путей путем запрокидывания головы манекена назад. Сделать 1-2 пробных вдоха пострадавшему
	5
	
	

	
	-нанесение прикардиального удара с высоты 20-30 см в области грудины (мочевидный отросток прикрыть двумя пальцами)
	2
	
	

	
	-оценка состояния пострадавшего
	4
	
	

	2
12
	Правильность выполнения техники реанимации:
-определение места нажатия на грудную клетку (2-3 см выше мечевидного отростка)
	16
	
	

	
	
	3
	
	

	
	-проведение наружного непрямого массажа сердца (сделать 5 надавливаний на грудину)
	6
	
	

	
	-положение рук на грудине (руки должны быть прямыми)
	2
	
	

	
	-глубина продавливания грудной клетки (величина продавливания должна соответствовать 3-4 см)
	2
	
	

	
	-контроль эффективности наружного непрямого массажа сердца по пульсу на сонной артерии
	3
	
	

	2

3
	Правильность выполнения искусственной вентиляции легких:
-зажатие носа
	13
	
	

	
	
	2
	
	

	
	-захват подбородка, запрокидывание головы
	2
	
	

	
	-проведение искусственной вентиляции легких (сделать не менее 2 вдохов)
	5
	
	

	
	-контроль эффективности проведения искусственной вентиляции легких (осуществляется по подъему грудной клетки)
	4
	
	

	4

4
	Контроль за пострадавшим после успешно проведенных реанимационных мероприятий:

- периодическая проверка пульса на сонной артерии, реакции зрачков на свет, дыхания, устойчивости положения пострадавшего
	3
	
	

	
	ИТОГО
	50
	
	


Итого набрано баллов за подэтап: 


_______________

Итого набрано баллов на этапе: 



_______________

Предложения в Главную судейскую комиссию от судей на этапе ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Номинация
	Оценка (в баллах)

0 - 10

	
	Старший судья
	Судья 1
	Судья 2
	Средняя оценка

	Мастер
	
	
	
	

	Член бригады
	
	
	
	

	Член бригады
	
	
	
	

	Член бригады
	
	
	
	

	Член бригады
	
	
	
	


Состав судейской бригады: 

Старший судья этапа:   ______________               ____________________
                                                          (подпись)                                                                        (Ф.И.О.)
Судьи этапа:                  ______________              ____________________ 

                                                          (подпись)                                                                      (Ф.И.О.)
                                        ______________              ____________________ 

                                                           (подпись)                                                                      (Ф.И.О.)

С результатами ознакомлен:

Мастер            _____________            ___________________

                               (подпись)                                                        (Ф.И.О.)

Дата ______________________                        Время________________
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